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सारांश 

प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय प्रर्थम आवासीय एवं संगशित शवश्वशवद्यालयों में से एक र्था। तीसिी िताब्दी से 13 वीं 

िताब्दी तक एशिया में शिक्षा, दिमन, बौद्ध अध्ययन तर्था वैज्ञाशनक ज्ञान के शवकास रूप में प्राचीन नालंदा 

शवश्वशवद्यालय ने मित्वपरू्म योगदान शदया ि।ै इस अध्ययन का मखु्य उद्दशे्य नालंदा शवश्वशवद्यालय की शिक्षा व्यवस्र्था, 

िैक्षशर्क पिंपिा, संिचनात्मक स्वरूप एवं अंतििाष्ट्रीय बौशद्धक प्रभाव को शवशभन्न ऐशतिाशसक औि पिुाताशववक स्रोतों 

के माध्यम से समझना ि।ै इसके सार्थ िी यि िोध यि भी समझने का प्रयास किता ि ै शक आधशुनक शिशिटल 

अशभलेखागाि औि स्रोतों के माध्यम से नालंदा की ऐशतिाशसक शविासत को शकस प्रकाि संिशक्षत औि पनुः 

व्याख्याशयत शकया िा सकता ि।ै इस िोध अध्ययन में प्रमखु रूप से यात्रा-वतृ्ांत, अशभलेखीय स्रोत, पिुाताशववक 

उत्खनन रिपोटम, संग्रिालय अशभलेख तर्था आधशुनक िोध ग्रंर्थों का उपयोग शकया गया ि।ै शविेष रूप से चीनी याशत्रयों 

हे्वनसांग औि इशत्संग के शवविर्, नालंदा के ताम्रपत्र अशभलेख, भाितीय पिुातत्व सवेक्षर् की उत्खनन रिपोटम एवं 

आधशुनक इशतिासकािों के िोध इस अध्ययन के प्रमखु स्रोत िि े िैं। इन स्रोतों के तुलनात्मक औि शवशे्लषर्ात्मक 

अध्ययन से नालंदा शवश्वशवद्यालय की ऐशतिाशसक संिचना औि िैक्षशर्क प्रर्ाली के शवशभन्न आयामों को स्पष्ट किन े

का प्रयास शकया गया ि।ै प्रस्ततु िोध पत्र प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय, भाितीय शिक्षा पिंपिा की उत्कृष्टता औि 

वैशश्वक दृशष्टकोर् का प्रतीक ििा ि।ै सार्थ िी शिशिटल स्रोतों औि आधशुनक िोध के माध्यम से नालंदा की ऐशतिाशसक 

संस्कृशत को संिशक्षत किना औि उसे समकालीन िैक्षशर्क शवमिम से िोड़ना अत्यंत आवश्यक ि।ै इस प्रकाि यि 

अध्ययन नालंदा शवश्वशवद्यालय के ऐशतिाशसक मित्व को समझने के सार्थ-सार्थ उसके ज्ञान पिंपिा के पनुस्ममिर् औि 

संिक्षर् की शदिा में एक मित्वपरू्म योगदान प्रस्ततु किता ि।ै 
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बीि शब्द : नालंदा शवश्वशवद्यालय, ऐशतिाशसक शिशिटल स्रोत   

प्रस्तािना  

प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय उत्ि-पवूी भाित के शबिाि िाज्य में शस्र्थत ि।ै यि शवश्वशवद्यालय तीसिी िताब्दी ईसा पवूम 

से लेकि 13वीं िताब्दी ईसवी तक के एक मि औि िैशक्षक संस्र्थान के पिुाताशत्वक अविेषों को सििेे िुए िै। इस 

प्राचीन शवश्वशवद्यालय में  स्तपू, मंशदि, आवासीय परिसि, िैशक्षक भवन एवं मित्वपूर्म कलाकृशतयां िाशमल िैं, िो 

मिीन चनू,े पत्र्थि औि धात ु से शनशममत िैं। नालंदा भाितीय उपमिाद्वीप के सबसे प्राचीन शवश्वशवद्यालय के रूप में 

शवद्यमान ि।ै यि 800 वषों की शनिंति अवशध के दौिान ज्ञान के सशुनयोशित प्रसाि में लगा ििा। इस स् र्थल का 

ऐशतिाशसक शवकास बौद्ध सम्‍प प्रदाय के एक धमम के रूप में शवकशसत िोने तर्था मि-संबंधी औि िैशक्षक पिंपिाओ ंके 

प्रसाि का प्रमार् प्रस्ततु किता  ि(ैयनूेस्को, 2016)। प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय की ख्याशत शवद्या के मित्वपरू्म कें द्र 

के रूप में र्थी, इसका इशतिास लगभग 450 ई. से प्रािंभ िोता ि।ै  410 ई. में शवदिेी यात्री फाशियान ने नालंदा की 

यात्रा की र्थी। नालंदा शवश्वशवद्यालय के शवकास में गपु्त िािाओ ं का सबसे ज्यादा योगदान ििा र्था। िक्राशदत्य- 

सम्‍पभवतः प्रर्थम कुमाि गपु्त (414-455 ई.) ने एक शविाि के शनमामर् तर्था दान से नालंदा की मित्ा का श्री गरे्ि शकया 

र्था(भािती,2002)। अन्य शवदेिी यात्री में िनेसांग ने अपने यात्रा-वतृांत में नालंदा मिाशविाि को 700 वषम पिुाना माना 

ि(ैिवलदाि,1959)। सम्राट िषम ने नालंदा की अशभवशृद्ध के शलए 100 गांवों का कि नालंदा मिाशविाि को शदया र्था। 

उन्िोंने पीतल की पितों वाले एक शविाि का शनमामर् भी किवाया र्था। नालंदा के ताम्र पत्र अशभलेख में पाल ििा 

दवेपाल के िासनकाल में सुवर्म द्वीप के िािा बालदवे पतु्र द्वािा नालंदा शविाि के शनमामर् का उल्लेख शमलता ि-ै  

नालंदा गुणवृन्दलुब्धमनसा भक्त्या च 

शौद्धोदनेर्ुुध्वाशैलसरित्तिंगतिलां लक्ष्मीमममां शोभनाम ्। 

यसतेनोंन्नसोधधामध्वल: संधारु्ममत्रमिया 

नानासदु्गणा मभक्तखु संघ वमतततत तयामववहाि: कृत : । ।  

 अर्थामत नालंदा के गुर्ों से लुब्ध िोकि लक्ष्मी के चंचल स्वभाव को िानकि तर्था िौद्धोदन की भशि को िानकि 

बनवाया र्था (भािद्वाि, 2020)। इस प्रकाि से नालंदा के पिुाताशत्वक इशतिास को समझा िा सकता ि ै।    

प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय शवश्व की प्राचीनतम औि श्रेष्ठ उच्च शिक्षा पिंपिाओ ंमें से एक ििा ि,ै शिसकी िैशक्षक, 

सांस्कृशतक एवं ऐशतिाशसक  शवशिष्टता आि भी वैशश्वक स्ति पि िोध का शवषय बनी िुई िै। नालंदा से संबंशधत अनेक 

पिुाताशववक औि ऐशतिाशसक स्रोत शवशभन्न पटल पि उपलब्ध िैं, पिंत ुइन स्रोतों का वैज्ञाशनक औि तकम संगत शवशे्लषर् 

किके एक समग्र दृशष्टकोर् शवकशसत किने की आवश्यकता आि भी बनी िुई ि।ै शविेष रूप से शिशिटल तकनीकों के 

तीव्र शवकास ने िोध के नए आयाम खोले िैं, शिनका उपयोग प्राचीन स्र्थलों औि ऐशतिाशसक तथ्यों के अशधक सटीक 
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औि प्रमाशर्क अध्ययन में शकया िा सकता ि।ै नालंदा शवश्वशवद्यालय एक ऐसा ऐशतिाशसक स्र्थल ि,ै ििााँ पािंपरिक 

औि शिशिटल दोनों प्रकाि के साक्ष्यों की प्रचिुता मौिदू ि,ै इसशलए यि अध्ययन शिशिटल पिुातवव औि शिशिटल 

इशतिास के माध्यम से प्राचीन भाित की शिक्षा प्रर्ाली औि स्र्थापशत्यक पिंपिा को नए दृशष्टकोर् से समझने में अत्यंत 

उपयोगी शसद्ध िोता ि।ै नालंदा शवश्व धिोिि स्र्थल (यनूेस्को, 2016) िोने के कािर् इसके संिक्षर्, पनुशनममामर् औि 

वैशश्वक स्ति पि प्रस्ततुीकिर् में भी शिशिटल िेटा मित्वपूर्म भशूमका शनभा ििा ि।ै शिशिटल स्रोतों का शवशे्लषर् न 

केवल नालंदा के इशतिास को अशधक स्पष्ट किता ि,ै बशल्क वतममान में चल िि ेसंिक्षर् कायों की व्याविारिक शदिा 

को भी मिबतू आधाि प्रदान किता ि।ै इस प्रकाि शिशिटल स्रोतों के आधाि पि नालंदा शवश्वशवद्यालय का शवशे्लषर् 

किना न केवल िोध की दृशष्ट से आवश्यक िै, बशल्क यि भाित की प्राचीन ज्ञान पिंपिा को आधशुनक तकनीकी संदभों 

में समझने औि प्रस्ततु किने का एक प्रभावी औि वैज्ञाशनक माध्यम भी प्रदान किता ि।ै यिी इस िोध अध्ययन को 

प्रासंशगक, आवश्यक औि यगुानकूुल बनाता ि।ै 

संबंवित सावहत्य का अध्ययन 

कुमारी (2025) ने शबिाि के शिक्षा में नालंदा शवश्वशवद्यालय का योगदान : एक अध्ययन पि िोध पत्र शलखा। इन्िोंने 

अपने िोध अध्ययन के शनष्ट्कषम में बताया शक नालंदा शवश्वशवद्यालय ने शबिाि की शिक्षा को शवश्वस्तिीय आयाम शदया। 

आि भी इसकी धिोिि िमें प्रेरित किती ि ैशक शिक्षा केवल नौकिी या आशर्थमक उन्नशत का साधन निीं बशल्क मानवीय 

मलू्यों, अनसंुधान, सिृनात्मकता औि वैशश्वक बौशद्धक आदान-प्रदान का माध्यम िो। नालंदा शवश्वशवद्यालय का 

योगदान यि दिामता ि ैशक शिक्षा के के्षत्र में शबिाि का इशतिास गौिविाली ििा ि ैऔि भशवष्ट्य में भी यि पिंपिा नए 

रूप में आगे बढ़ सकती ि।ै   

शंकर और शमाभ (2025)  ने प्राचीनकालीन नालंदा एवं शवक्रमशिला शवश्वशवद्यालय में ज्ञान पिंपिा औि बौद्ध धमम का 

प्रभाव : एक ऐशतिाशसक अध्ययन, िीषमक पि िोध आलेख शलखा। इन्िोंने अपने िोध आलेख में बताया शक प्राचीन 

भाित में शिक्षा प्रदान किने वाले नालंदा एवं शवक्रमशिला यि दो शिक्षा के मित्वपूर्म कें द्र र्थे। इशतिास स्रोतों औि 

शवदिेी याशत्रयों के यात्रा वतृांतों में वर्मन ि ैशक इन दोनों शवश्वशवद्यालयों में भाित िी निीं, विन सदुिूवती श्याम, अनाम, 

शसंिल, चीन, िापान, ताताि, मध्य-एशिया शतब्बत, वमाम, मलय, आशद अनेक दिेों से शवद्यार्थी ज्ञानािमन िते ुआते र्थे। 

ििां एक ओि नालंदा मिाशविाि बौद्ध धमम की मिायान िाखा का प्रशसद्ध कें द्र बनकि उभिा, विीं शवक्रमशिला 

मिाशविाि तांशत्रक-शवद्या तर्था वज्रयान बौद्धमत के प्रचाि का प्रमखु कें द्र बना।     

शमाभ (2024) ने प्राचीन भाित में शिक्षा प्रर्ाली नालंदा एवं तक्षशिला शवश्वशवद्यालय पि िोध पत्र शलखा। इन्िोंने 

अपने िोध पत्र में शनष्ट्कषम के रूप में बताया शक प्राचीन भाित की शिक्षा प्रर्ाली ने नैशतक, बौशद्धक, औि व्याविारिक 
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शिक्षा का एक अशद्वतीय समन्वय प्रस्ततु शकया, िो न केवल शवद्या अिमन, बशल्क चरित्र शनमामर् औि समाि के प्रशत 

उत्िदाशयत्व को भी प्रोत्साशित किती र्थी। तक्षशिला औि नालंदा िैसे प्रशतशष्ठत शवश्वशवद्यालयों ने वैशश्वक स्ति पि ज्ञान 

के आदान-प्रदान को बढ़ावा शदया औि बौद्ध धमम, िािनीती, शचशकत्सा, तर्था अन्य शवषयों में गिन अध्ययन के कें द्र 

बन।े इस प्रकाि प्राचीन भाितीय शिक्षा प्रर्ाली का उद्दशे्य मात्र िैशक्षक योग्यता निीं, बशल्क िीवन के िि क्षेत्र में समग्र 

शवकास किना र्था।   

कुमारी और मंिल (2023) ने प्राचीन भाितीय शिक्षर् पद्धशत एवं नालंदा शवश्वशवद्यालय पि िोध पत्र शलखा। इन्िोंने 

अपने िोध पत्र के शनष्ट्कषम में बताया शक नालंदा शवश्वशवद्यालय के िैक्षशर्क व्यवस्र्था, पाि्यक्रम, प्रिासशनक 

व्यवस्र्था, सामाशिक एवं सांस्कृशतक िीवन के मित्व के बािे में शितनी प्रिंसा की िाये उतनी कम ि।ै आि भाित में 

वतममान समय में अगि दखेा िाय तो प्राचीन काल की तिि िी शिक्षा को मित्व शदया गया िै। शिक्षा प्राप्त किने के शलए 

अनेक िैक्षशर्क संस्र्थाओ ंको वो प्रशसशद्ध निीं प्राप्त ि ैिो आि से लगभग 15 सौ वषम पिले नालंदा िैसे िैक्षशर्क 

कें द्रों को प्राप्त र्था।   

वसंह (2021) ने नालंदा शवश्वशवद्यालय का ऐशतिाशसक अनुिीलन शवषय पि िोध पत्र शलखा। इन्िोंने अपने िोध पत्र 

के शनष्ट्कषम में बताया शक नालंदा शवश्वशवद्यालय लगभग 800 वषों तक आशस्तत्व में बना ििा पिन्त ुअनपढ़, असभ्य 

एवं बबमि िाशत के अतातायी िासकों ने इस प्राचीन धिोिि को समाप्त कि शदया। स्र्थानीय लोगों का मानना ि ैशक यि 

शवश्वशवद्यालय लगभग छ मिीने तक िलता ििा। इसस ेस्पष्ट िो िाता ि ैशक यि शवश्वशवद्यालय शनशित रूप से न केवल 

भाित बशल्क सम्‍पपरू्म शवश्व के शलए शिक्षा का मित्वपरू्म कें द्र र्था।   

शोि अध्ययन के उदे्दश्य   

1. प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय से संबंशधत उपलब्ध पिुाताशववक शिशिटल स्रोतों का अध्ययन किना।   

2. प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय की िैशक्षक संिचना को शिशिटल साक्ष्यों के आधाि पि अध्ययन किना।     

3. शिक्षा प्रर्ाली में पनुशनमशममत नालंदा शवश्वशवद्यालय की भशूमका का अध्ययन किना।    

शोि विवि 

प्रस्ततु िोध पत्र  प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय से संबंशधत पिुाताशत्वक शिशिटल स्रोतों पि आधारित ि।ै इसमें 

आकामइव पि उपलब्ध शवद्वानों की िचनाएं, यनूेस्को पि उपलब्ध दस्तावेज़ एवं नालंदा शवश्वशवद्यालय से संबंशधत 

अशधकारिक िानकािी का उपयोग शकया गया ि।ै सार्थ िी इन तथ्यों का वर्मनात्मक अध्ययन भी शकया गया ि।ै सार्थ 

िी तलुनात्मक पद्धशत के द्वािा प्राचीन एवं आधशुनक शिक्षा प्रर्ाली के मध्य संबंधों का भी शवशे्लषर् शकया गया ि।ै  



 

59 | आशा पारस वहुववषयक भारतीय शोध-पविका 

विशे्लष्ण   

अशभलेखागाि, उत्खनन रिपोटम, एवं शिशिटल मैशपंग   

वचत्र 1  

 

वचत्र 2  

 

शचत्र 1 एवं 2 से यि स्पष्ट िोता ि ैशक नालंदा मिाशविाि एक सवु्यवशस्र्थत औि शवस्ततृ िैक्षशर्क परिसि र्था। मानशचत्र 

में दिामया गया क्षेत्र बताता ि ैशक शवश्वशवद्यालय के परिसि में अनेक शविाि, मंशदि, स्तपू एवं अध्ययन कक्ष व्यवशस्र्थत 

रूप से शनशममत र्थे। उत्खनन से प्राप्त शवश्वशवद्यालय के अविेष यि प्रमाशर्त किते िैं शक यिााँ एक संगशित आवासीय 

शिक्षा प्रर्ाली शवद्यमान र्थी ििां ििािों शवद्यार्थी औि आचायम एक सार्थ अध्ययन-अध्यापन औि िोध किते र्थ।े 
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शवश्वशवद्यालय संिचना से यि भी ज्ञात िोता ि ैशक भवनों का शनमामर् उत्ि-दशक्षर् अक्ष के आधाि पि योिनाबद्ध ढंग से 

शकया गया र्था शिससे िैशक्षक औि आवासीय व्यवस्र्था व्यवशस्र्थत बनी ििती र्थी। यि शवश्वशवद्यालय लगभग तीसिी 

िताब्दी से लेकि 13वीं िताब्दी तक एशिया का प्रमखु ज्ञान कें द्र के रूप में ििा र्था। यिा ंचीन, कोरिया, शतब्बत तर्था 

दशक्षर्-पवूम एशिया से शवद्यार्थी अध्ययन किने आते र्थे। आि इसके उत्खशनत अविेष भाित की प्राचीन शिक्षा पिंपिा 

औि बौशद्धक संस्कृशत शविासत के मित्वपरू्म पिुाताशववक प्रमार् माने िाते िैं।  

प्राचीन नालंदा विश्वविद्यालय से संबवंित पुस्तकें  एिं अवर्लेखों का वििरण   

क्र. 

स.ं 

पुस्तक एिं अवर्लेखीय 

स्रोत 

रचनाकार  एिं 

प्राविकरण 

प्रस्तुत स्रोत 

के प्रकार 

नालंदा से 

संबंवित प्रमुख 

तथ्यों का वििरण  

संरक्षण स्थान 

एिं इसकी 

उपलब्िता  

1 रिकॉिम ऑफ़ द वेस्टनम 

िेशिओसं (Da Tang Xiyu 

ji)  

हे्वनसांग(7 

वी.िताब्दी 

सी.ई.)   

यात्रा-वतृ्ांत नालंदा की शिक्षा 

व्यवस्र्था, आचायम, 

शवद्यार्थी संख्या व 

धममगंि पसु्तकालय 

का वर्मन 

चाइना आकामइव,  

शवश्वशवद्यालय 

पसु्तकालय  

2 ए रिकॉिम ऑफ़ द बशुद्धस्ट 

रिशलिन अस प्रशटटसेि इन 

इशंिया एंि द मलय 

अशचमपेलागो 

भाित एवं मलय दिेों में 

बौद्ध धमम 

इशत्संग (yijing 

(7th century 

CE))  

धाशममक शवविर् नालंदा के शभक्ष ु

िीवन, अनिुासन 

व पिीक्षा प्रर्ाली 

का वर्मन  

एशियाई पांिुशलशप 

संग्रि, मॉिनम 

पशुब्लिेि एशििन   

3 नालंदा ताम्रपत्र अशभलेख पाल वंि 

(c.9th 

century) 

अशभलेख िािाश्रय व भशूम 

दान का उल्लेख 

भाितीय पिुातत्व 

सवेक्षर् संग्रि, 

नालंदा संग्रिालय  

4 नालंदा शिलालेख  शवशभन्न दाता शिलालेख शभक्ष,ु दाता व काल 

शनधामिर्  

नालंदा 

संग्रिालय,भाितीय 

पिुातत्व  सवेक्षर् 

संग्रि 

5 भाितीय पिुातत्व सवेक्षर् 

द्वािा नालंदा उत्खनन रिपोटम 

(1915-1937) 

भाितीय 

पिुातत्व 

सवेक्षर् 

पिुाताशववक 

रिपोटम 

शविाि, मंशदि व 

मशूतमयों का शवविर् 

भाितीय पिुातत्व 

सवेक्षर्  

पसु्तकालय, 
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शिशिटाइज्ि 

सिकािी रिपोटम  

6 नालंदा संग्रिालय सचूी भाितीय 

पिुातत्व 

सवेक्षर् / 

शबिाि सिकाि 

संग्रिालय 

अशभलेख  

प्रशतमाएाँ व दशैनक 

उपयोग की वस्तएुाँ 

नालंदा संग्रिालय 

7 यनूेस्को नामांकन दस्तावेि 

(नालंदा मिाशविाि) 

यनूेस्को, 

भाितीय 

पिुातत्व 

सवेक्षर्    

शविासत 

दस्तावेि 

मानशचत्र, शवश्व 

धिोिि शवविर् 

यनूेस्को शिशिटल 

संग्रि 

8 प्रािंशभक गाइि बटुस औि 

साईट मैनअुल्स ऑफ़ 

नालंदा  

भाितीय 

पिुातत्व 

सवेक्षर्  एवं 

संदशभमत शवद्वान 

 

मागमदशिमका 

स्र्थल योिना व 

प्रािंशभक िोध 

शिशिटल िाष्ट्रीय 

पसु्तकालय औि 

आकामइव  

9 कॉमन आकामइवल रिसोसम 

सेंटि, (शिशिटल अशभलेख) 

नालंदा शवश्वशवद्यालय 

नालंदा 

शवश्वशवद्यालय 

शिशिटल 

अशभलेख 

नालंदा औि 

बशुद्धज़्म से संबंशधत 

शिशिटल िोध 

सामग्री 

कॉमन आकामइवल 

रिसोसम सेंटि, 

शिशिटल  

रिपॉशज़टिी 

10 आधशुनक िोध ग्रंर्थ  आि.एस. िमाम, 

एच.िी. 

संकशलया, 

िी.सी शसकाि 

आशद 

शद्वतीयक स्रोत समालोचनात्मक 

अध्ययन 

शवश्वशवद्यालय 

पसु्तकालय एवं 

िोध के आंकिें  

आकाभइि पर उपलब्ि नालंदा विश्वविद्यालय से संबवंित स्रोत  

क्र. सं. रचनाकार गं्रथ 

1. प्यािे लाल िावत  प्राचीन से आधशुनक भाितीय शिक्षा का इशतिास  

2. िसमखु िी. संकशलया  द यशूनवशसमटी ऑफ़ नालंदा  

3. संतोष कुमाि दास  द एिकेुिन शसस्टम ऑफ़ द एन्सेंट   

4. प. बलदवे उपाध्य  बौध दिमन  

5. िमन ह्वईु ली द लाइफ ऑफ़ हे्वनसांग 
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6. िमएूल बेल बशुद्धस्ट रिकाि्मस ऑफ़ द वेस्टनम वल्िम  

7. श्री गोपाल दास एवं कमलाकि शतवािी  प्राचीन भाित की सभ्यता का इशतिास  

8. िॉ. गोशवंद चंद्र पाण्िेय  बौद्ध धमम के शवकास का इशतिास  

9.  श्री िवलदाि शत्रपािी  बौद्धधमम औि शबिाि  

10. र्थॉमस वात्ेसम  ओन यआुन च्वांग’स रेवल्स इन इशंिया  

11. िाधा कुमदु मकेूिी  एन्सेंट इशंियन एिकेुिन  

12. िी.सी चौले  नालंदा पास्ट एंि प्रिेंट  

13.  बी. नार्थ   नालंदा मिुल्स  

14.  िीिानंद िास्री  नालंदा एंि इट्स अशपग्रशफक मटेरियल  

15.  ऐ. एस. अल्टेकि  एिकेुिन इन एंसेंट इशंिया  

 

प्राचीन नालंदा विश्वविद्यालय की शैवक्षक प्रणाली एि ंपाठ्यक्रम 

चीनी याशत्रयों हे्वनसांग की “Record of the Western Regions (Da Tang Xiyu Ji)” तर्था इशत्संग की “A 

Record of the Buddhist Religion as Practised in India and the Malay Archipelago” में नालंदा 

शवश्वशवद्यालय की उन्नत शिक्षा व्यवस्र्था का शवस्ततृ वर्मन प्राप्त िोता ि।ै इन यात्रा-वतृ्ांतों से ज्ञात िोता िै शक नालंदा 

में शिक्षा अत्यंत व्यवशस्र्थत औि उच्च स्ति की र्थी ििां शवद्याशर्थमयों को किोि बौशद्धक प्रशिक्षर् शदया िाता र्था। बौद्ध 

दिमन के सार्थ-सार्थ व्याकिर्, तकम िास्त्र, शचशकत्सा, गशर्त, खगोल शवज्ञान तर्था भाषा अध्ययन िैसे शवशवध शवषय 

पढ़ाए िाते र्थे। इस प्रकाि नालंदा की शिक्षा प्रर्ाली बिुशवषयी स्वरूप की र्थी। आि.के. मखुिी की “Ancient 

Indian Education”  एवं ए.एस. अल्टेकि की “Education in Ancient India” भी इस तथ्य की पशुष्ट किते िैं 

शक नालंदा केवल धाशममक शिक्षा का कें द्र निीं र्था अशपत ु व्यापक ज्ञान-शवज्ञान का प्रमखु संस्र्थान र्था। इन ग्रंर्थों के 

अनसुाि यिां प्रवेि प्राप्त किना अत्यंत कशिन र्था औि शवद्याशर्थमयों को किोि बौशद्धक पिीक्षा से गिुिना पड़ता र्था। 

अध्ययन प्रशक्रया में वाद-शववाद, तकम -शवतकम  तर्था िास्त्रार्थम की मित्वपरू्म भशूमका र्थी। इस प्रकाि उपलब्ध स्रोत यि 

दिामते िैं शक नालंदा प्राचीन भाित की उन्नत शवश्वशवद्यालयीय शिक्षा प्रर्ाली का एक उत्कृष्ट उदाििर् के रूप र्था। 

वर्क्षु िीिन, अनुशासन एि ंशैक्षवणक परंपरा 

इशत्संग के यात्रा-वतृ्ांत से नालंदा शवश्वशवद्यालय में शनवास किने वाले शभक्षओु ंऔि शवद्याशर्थमयों के दशैनक िीवन तर्था 

अनिुासन से संबंशधत मित्वपरू्म िानकािी प्राप्त िोती ि।ै उनके शवविर्ों के अनसुाि नालंदा में ििािों शभक्ष ु औि 

शवद्यार्थी एक संगशित व्यवस्र्था के अंतगमत अध्ययन औि िोध कायम में संलग्न ििते र्थे। यिां का िीवन अत्यंत 
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अनिुाशसत औि संयशमत र्था शिसमें अध्ययन, ध्यान, वाद-शववाद एवं धाशममक आचिर् को शविेष मित्व शदया िाता 

र्था। शभक्षु औि शवद्यार्थी शदनचयाम के अनसुाि अध्ययन किते र्थे तर्था गरुुिन के मागमदिमन में शवशभन्न शवषयों का गिन 

अध्ययन किते र्थे। संतोष कुमाि दास की पसु्तक “The Education System of the Ancient Nalanda” में भी 

इस अनिुासनात्मक व्यवस्र्था का उल्लेख शमलता ि।ै इस अध्ययन के अनसुाि नालंदा में नैशतक मलू्यों औि बौशद्धक 

प्रशिक्षर् का संतशुलत समन्वय प्रदशिमत िोता ि।ै यिां गरुु-शिष्ट्य पिंपिा के सार्थ सामशूिक अध्ययन औि संवाद की 

समदृ्ध पिंपिा शवकशसत र्थी। इस प्रकाि प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय केवल एक िैक्षशर्क संस्र्था निीं अशपत ु एक 

सवु्यवशस्र्थत बौशद्धक औि आध्याशत्मक समदुाय के रूप में कायम किता र्था। 

विश्वविद्यालय का रािकीय संरक्षण एिं आवथभक आिार 

प्राचीन नालंदा शवश्वशवद्यालय के शवकास औि स्र्थाशयत्व में िािकीय संिक्षर् की मित्वपरू्म भशूमका र्थी। नालंदा से प्राप्त 

ताम्रपत्र अशभलेखों औि शिलालेखों से यि िानकािी शमलती ि ै शक शवशभन्न िािाओ ं औि िासकों ने इस 

शवश्वशवद्यालय को आशर्थमक सिायता औि भशूम दान प्रदान शकया र्था। शविेष रूप से पाल वंि के िासकों ने नालंदा के 

संिक्षर् औि शवकास में मित्वपरू्म योगदान शदया। िीिानंद िास्त्री की “Nalanda and Its Epigraphic Material” 

में इन अशभलेखीय स्रोतों का शवस्ततृ शवशे्लषर् शकया गया ि,ै शिससे नालंदा के प्रिासशनक औि आशर्थमक ढांचे के बािे 

में मित्वपरू्म िानकािी प्राप्त िोती ि।ै िी.सी. चौले की “Nalanda Past and Present” में भी यि उल्लेख शमलता िै 

शक नालंदा की व्यवस्र्था िाज्य औि समाि दोनों के सियोग से संचाशलत िोती र्थी। इन अशभलेखों से यि भी स्पष्ट िोता 

ि ैशक नालंदा के संचालन के शलए शनयशमत रूप से भशूम दान औि अन्य आशर्थमक संसाधन उपलब्ध किाए िाते र्थे। इस 

प्रकाि नालंदा की समशृद्ध केवल उसकी बौशद्धक पिंपिा पि िी आधारित निीं र्थी यद्दशप उसे सदुृढ़ आशर्थमक औि 

िािकीय समर्थमन भी प्राप्त र्था।  

पुरातावविक प्रमाण एिं र्ौवतक संरचना 

नालंदा शवश्वशवद्यालय के ऐशतिाशसक मित्व को समझने में पिुाताशववक साक्ष्यों की अत्यंत मित्वपरू्म भशूमका ि।ै 

भाितीय पिुातत्व सवेक्षर् द्वािा 1915 से 1937 के बीच शकए गए उत्खनन कायों से नालंदा के शविाल परिसि का पता 

चला ि।ै इन उत्खननों से अनेक शविाि, स्तपू, मंशदि, प्रार्थमना स्र्थल तर्था मशूतमयााँ प्राप्त िुई िैं, िो नालंदा की स्र्थापत्य 

औि सांस्कृशतक समशृद्ध को प्रस्ततु किती िैं। नालंदा संग्रिालय में संिशक्षत प्रशतमाएं औि कलाकृशतयां उस समय की 

कला पिंपिा औि धाशममक िीवन की झलक प्रस्ततु किती िैं। िसमुख िी. संकशलया की “The University of 

Nalanda” एवं बी. नार्थ की “Nalanda Murals” इन पिुाताशववक अविेषों के आधाि पि नालंदा की संिचना औि 

कला-वैभव का शवशे्लषर् किती िैं। इन स्रोतों से स्पष्ट िोता ि ैशक नालंदा एक सवु्यवशस्र्थत औि शविाल शवश्वशवद्यालय 
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परिसि र्था शिसमें अध्ययन-अध्यापन, आवास एवं धाशममक गशतशवशधयों के शलए अलग-अलग संिचनाएं शनशममत र्थीं। 

इस प्रकाि पिुाताशववक साक्ष्य नालंदा के ऐशतिाशसक अशस्तत्व औि उसके भौशतक स्वरूप को प्रमाशर्क आधाि प्रदान 

किते िैं। 

प्राचीन नालंदा विश्वविद्यालय का अंतरराष्रीय बौविक प्रर्ाि   

प्राचीन काल में नालंदा शवश्वशवद्यालय का प्रभाव केवल भाित तक सीशमत निीं र्था अशपत ुइसका व्यापक प्रभाव पिेू 

एशिया में दखेा िाता ि।ै हे्वनसांग औि इशत्संग िैसे चीनी याशत्रयों के शवविर्ों से ज्ञात िोता ि ै शक नालंदा एक 

अंतििाष्ट्रीय शिक्षा कें द्र र्था, ििां शवशभन्न दिेों से शवद्यार्थी अध्ययन के शलए आते र्थे। चीन, कोरिया, शतब्बत औि 

दशक्षर्-पवूम एशिया के अनेक शवद्वान यिां अध्ययन-अध्यापन औि िोध के शलए आते र्थे। र्थॉमस वॉटसम की “On 

Yuan Chwang’s Travels in India” तर्था िमएूल बेल की “Buddhist Records of the Western World” 

इन यात्राओ ंके ऐशतिाशसक मित्व को स्पष्ट किती िैं। इन स्रोतों के अनसुाि नालंदा ने बौद्ध दिमन, भाितीय संस्कृशत 

औि ज्ञान पिंपिा के प्रसाि में मित्वपूर्म भशूमका शनभाई ि।ै इस शवश्वशवद्यालय  शिक्षा प्राप्त किने वाले शवद्वान अपने-

अपने दिेों में िाकि बौद्ध शवचािधािा औि भाितीय ज्ञान पिंपिा का प्रचाि किते र्थे। इस प्रकाि नालंदा प्राचीन शवश्व का 

एक प्रमखु अंतििाष्ट्रीय शवश्वशवद्यालय औि बौशद्धक आदान-प्रदान का कें द्र र्था। 

आिुवनक शोि एिं संस्कृवत संरक्षण 

आधशुनक काल में शवशभन्न इशतिासकािों औि शवद्वानों ने नालंदा शवश्वशवद्यालय के ऐशतिाशसक औि िैक्षशर्क मित्व 

का गिन अध्ययन शकया ि।ै आि.एस. िमाम, गोशवंद चंद्र पाण्िेय तर्था अन्य शवद्वानों के िोध ग्रंर्थों में नालंदा के 

इशतिास, शिक्षा प्रर्ाली औि सांस्कृशतक प्रभाव का समालोचनात्मक शवशे्लषर् शकया गया ि।ै इन अध्ययनों से यि 

स्पष्ट िोता ि ैशक नालंदा प्राचीन भाित की उच्च शिक्षा प्रर्ाली का एक उत्कृष्ट उदाििर् र्था। आधशुनक िोधकतामओ ंने 

पिुाताशववक, अशभलेखीय औि साशिशत्यक स्रोतों की सिायता से नालंदा की ऐशतिाशसक भशूमका को पनुः स्र्थाशपत 

शकया ि।ै इसके अशतरिि यनूेस्को द्वािा “नालंदा मिाशविाि” को शवश्व धिोिि स्र्थल के रूप में मान्यता प्रदान की गई ि ै

िो इसके वैशश्वक मित्व को दिामती ि।ै शिशिटल अशभलेखागाि औि आधशुनक िोध संस्र्थानों द्वािा नालंदा से संबंशधत 

स्रोतों का संिक्षर् औि शिशिटलीकिर् भी शकया िा ििा ि।ै इस प्रकाि आधशुनक िोध औि संिक्षर् प्रयास नालंदा की 

ऐशतिाशसक संस्कृशत को भशवष्ट्य की पीशढ़यों के शलए सिुशक्षत िखने में मित्वपरू्म भशूमका शनभा िि ेिैं।    

पुनवनभवमभत नालंदा विश्वविद्यालय की र्ूवमका   

समसमाशयक  वैशश्वक परिदृश्य में शिक्षा व्यवस्र्था केवल ज्ञान के संप्रेषर् तक सीशमत निीं िि गई िैं बशल्क वे 

सांस्कृशतक शविासत, अंतििाष्ट्रीय संवाद, अनसंुधान औि सतत शवकास के व्यापक आयामों से भी सशम्‍पमशलत िो चकुी 
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ि।ै इस संदभम में पनुशनमशममत नालंदा शवश्वशवद्यालय भाितीय उच्च शिक्षा व्यवस्र्था में एक मित्वपरू्म संस्र्थान के रूप में 

शवकशसत िुई  ि।ै प्राचीन काल में नालंदा शवश्व का एक प्रशतशष्ठत ज्ञान का कें द्र ििा र्था, ििा ं एशिया के अनेक दिेों स े

शवद्यार्थी औि शवद्वान अध्ययन एवं िोध के शलए आते र्थे। सातवीं िताब्दी में चीनी यात्री िेनसांग तर्था इशत्संग ने अपने 

यात्रा-वतृ्ांतों में नालंदा की उच्चकोशट की शिक्षा व्यवस्र्था, समदृ्ध पसु्तकालयों औि शवद्वानों की पिंपिा का शवस्ततृ 

वर्मन शकया ि ै िो की प्राचीन समय के बौशद्धक उत्कषम को दिामता िै। आधशुनक समय में पनुशनमशममत नालंदा 

शवश्वशवद्यालय का उद्दशे्य इसी मिान िैशक्षक पिंपिा को समकालीन आवश्यकताओ ंके अनरुूप पनुिीशवत किना ि।ै 

यि शवश्वशवद्यालय न केवल भाित की प्राचीन ज्ञान पिंपिा को पनुस्र्थामशपत किन ेका प्रयास किता ि ैअशपत ुएशियाई 

दिेों के बीच िैशक्षक औि सांस्कृशतक सियोग को भी सदुृढ़ बनाता ि।ै वतममान शिक्षा प्रर्ाली में इसकी भशूमका 

बिुआयामी ि,ै शिसमें अंतिशवषयक अध्ययन, वैशश्वक अनुसंधान सियोग, पयामविर्ीय शचंतन, ऐशतिाशसक अध्ययन 

तर्था सांस्कृशतक संवाद िैसे मित्वपरू्म आयाम सशम्‍पमशलत िैं(िाष्ट्रीय शिक्षा नीशत, 2020)। शविेष रूप से यि संस्र्थान 

पवूी एशिया, दशक्षर्-पवूम एशिया तर्था दशक्षर् एशिया के दिेों के बीच ज्ञान के आदान-प्रदान का एक सिि मंच प्रदान 

किता ि ैशिससे अंतििाष्ट्रीय िैक्षशर्क नेटवकम  का शवस्ताि संभव िो पाता ि।ै नालंदा शवश्वशवद्यालय में बौद्ध अध्ययन, 

ऐशतिाशसक अध्ययन, पारिशस्र्थशतकी औि पयामविर्, अंतििाष्ट्रीय संबंध तर्था िांशत अध्ययन िैसे शवषयों पि गिन 

िोध कायम संचाशलत शकए िा िि ेिैं, िो वतममान वैशश्वक चनुौशतयों के समाधान में सिायक शसद्ध िो सकते िैं। इस 

प्रकाि यि शवश्वशवद्यालय प्राचीन भाितीय शिक्षा दिमन िैसे समन्वय, सिअशस्तत्व, ज्ञान साधना औि वैशश्वक बंधतु्व को 

आधशुनक शिक्षा प्रर्ाली के सार्थ िोड़ने का प्रयास किता ि।ै इसके सार्थ  िी शिशिटल संसाधनों, आधशुनक िोध 

पद्धशतयों औि अंतििाष्ट्रीय अकादशमक सियोग के माध्यम से यि उच्च शिक्षा को अशधक प्रभावी औि प्रासंशगक 

बनाने की शदिा में कायम कि ििा ि।ै पनुशनमशममत नालंदा शवश्वशवद्यालय न केवल भाित की बौशद्धक शविासत का प्रतीक िै 

बशल्क यि 21वीं सदी की शिक्षा प्रर्ाली में एक ऐसे मॉिल के रूप में भी उभि ििा िै िो पिंपिा औि आधशुनकता के 

संतलुन को स्र्थाशपत किता िै। इस प्रकाि यि किा िा सकता ि ै शक वतममान शिक्षा प्रर्ाली में पनुशनमशममत नालंदा 

शवश्वशवद्यालय की भशूमका केवल एक िैक्षशर्क संस्र्थान तक सीशमत निीं ि ैबशल्क यि वैशश्वक ज्ञान-संवाद, सांस्कृशतक 

कूटनीशत औि सतत शवकास के आदिों को सदुृढ़ किने वाला एक मित्वपूर्म कें द्र बन चकुा ि।ै   

वनष्कषभ   

नालंदा केवल एक ऐशतिाशसक िैक्षशर्क संस्र्थान निीं र्था बशल्क यि प्राचीन भाित की ज्ञान–पिंपिा, सांस्कृशतक 

आदान-प्रदान तर्था वैशश्वक बौशद्धक संवाद का एक मित्वपरू्म कें द्र ििा ि।ै उपलब्ध यात्रा-वतृ्ांतों, अशभलेखों, 

पिुाताशववक साक्ष्यों तर्था आधशुनक िोध ग्रंर्थों के समशन्वत शवशे्लषर् से यि तथ्य सामने आता ि ै शक नालंदा 

शवश्वशवद्यालय की संिचना, शिक्षा पद्धशत औि अंतििाष्ट्रीय प्रशतष्ठा अपने समय में अत्यंत उन्नत औि व्यवशस्र्थत र्थी। 
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इन स्रोतों के आधाि पि नालंदा के ऐशतिाशसक स्वरूप औि उसकी िैक्षशर्क पिंपिा को समझना संभव िोता ि,ै िो 

वतममान समय में भी भाितीय उच्च शिक्षा व्यवस्र्था के शलए प्रेिर्ा स्रोत ि।ै 

यात्रा-वतृ्ांतों से शविेषकि हे्वनसांग औि इशत्संग के शवविर्ों से यि स्पष्ट िोता ि ैशक नालंदा शवश्वशवद्यालय प्राचीन शवश्व 

का एक प्रमखु अंतििाष्ट्रीय शिक्षा कें द्र र्था। यिां केवल भाित िी निीं इसके अलावा चीन, कोरिया, शतब्बत तर्था 

दशक्षर्-पवूम एशिया के अनेक दिेों से शवद्यार्थी औि शवद्वान अध्ययन किने आते र्थे। इन स्रोतों में नालंदा की शिक्षा 

व्यवस्र्था, पाि्यक्रम, वाद-शववाद की पिंपिा तर्था शविाल पसु्तकालयों का उल्लेख शमलता ि,ै िो उस समय के 

बौशद्धक वाताविर् की उच्चता को दिामते िैं। नालंदा ने न केवल बौद्ध दिमन के शवकास में योगदान शदया अशपतु 

बिुशवषयी शिक्षा औि ज्ञान के अंतििाष्ट्रीय प्रसाि में भी मित्वपरू्म भशूमका शनभाई िै।  

अशभलेखीय स्रोतों िैसे ताम्रपत्रों औि शिलालेखों के अध्ययन से यि ज्ञात िोता ि ैशक नालंदा के शवकास में िािकीय 

संिक्षर् की मित्वपरू्म भशूमका ििी र्थी। पाल वंि सशित शवशभन्न िासकों द्वािा भशूम दान औि आशर्थमक सिायता प्रदान 

की गई शिसके कािर् नालंदा की संस्र्थागत संिचना सदुृढ़ बनी ििी। इन अशभलेखों से नालंदा के प्रिासशनक ढांचे, 

दान-प्रर्था एवं धाशममक-िैक्षशर्क गशतशवशधयों के बािे में मित्वपरू्म िानकािी प्राप्त िोती ि।ै इससे यि भी स्पष्ट िोता ि ै

शक प्राचीन भाितीय समाि में शिक्षा संस्र्थानों को िाज्य औि समाि दोनों का समर्थमन प्राप्त र्था शिसने नालंदा िैसे मिान 

शवश्वशवद्यालय के शवकास को संभव बनाया। 

पिुाताशववक साक्ष्य भी नालंदा के ऐशतिाशसक मित्व को प्रमाशर्त किते िैं। भाितीय पिुातत्व सवेक्षर् द्वािा शकए गए 

उत्खनन से प्राप्त शविाि, स्तपू, मंशदि, मशूतमयां औि अन्य स्र्थापत्य अविेष यि प्रदशिमत किते िैं शक प्राचीन नालंदा 

शवश्वशवद्यालय का एक शविाल सांस्कृशतक धाशममक परिसि भी र्था। इन अविेषों से नालंदा की स्र्थापत्य िैली कला 

पिंपिा औि दशैनक िीवन के शवशभन्न पिलुओ ं की िानकािी शमलती ि।ै इस प्रकाि पिुाताशववक स्रोत नालंदा के 

ऐशतिाशसक अशस्तत्व औि उसके भौशतक स्वरूप को प्रमाशर्क आधाि प्रदान किते िैं। 

आधशुनक िोध ग्रंर्थों औि ऐशतिाशसक अध्ययनों ने इन प्राचीन स्रोतों का शवशे्लषर् किके नालंदा के मित्व को औि 

अशधक स्पष्ट शकया ि।ै शवशभन्न इशतिासकािों औि शवद्वानों ने नालंदा को प्राचीन भाित की उच्च शिक्षा प्रर्ाली का 

उत्कृष्ट उदाििर् बताया ि ैशक ज्ञान, िोध औि बौशद्धक शवमिम की सदुृढ़ पिंपिा शवकशसत िुई र्थी। इन अध्ययनों से यि 

भी स्पष्ट िोता ि ैशक दिमन, तकम िास्त्र, व्याकिर्, शचशकत्सा, गशर्त तर्था खगोल िैसे अनेक शवषयों का अध्ययन इस 

शवश्वशवद्यालय में शकया िाता र्था। इस प्रकाि नालंदा बिुशवषयी शिक्षा औि अनसंुधान का एक आदिम मॉिल प्रस्ततु 

किता ि।ै  
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शिशिटल स्रोतों औि आधशुनक अशभलेखीय संसाधनों के माध्यम से आि नालंदा से संबंशधत ऐशतिाशसक सामग्री को 

संिशक्षत औि सलुभ बनाने का कायम भी तेिी से आगे बढ़ ििा ि।ै शवशभन्न शिशिटल अशभलेखागाि, संग्रिालयों तर्था 

िैक्षशर्क संस्र्थानों द्वािा इन स्रोतों का शिशिटलीकिर् शकया िा ििा ि,ै शिससे िोधकतामओ ं औि शवद्याशर्थमयों को 

नालंदा के इशतिास औि उसकी िैक्षशर्क पिंपिा का अध्ययन किने में सशुवधा प्राप्त िो ििी ि।ै समकालीन संदभम में 

पनुशनमशममत नालंदा शवश्वशवद्यालय का मित्व भी इसी ऐशतिाशसक सांस्कृशतक शविासत से िडु़ा िुआ िै। आधशुनक 

नालंदा शवश्वशवद्यालय प्राचीन नालंदा की बौशद्धक पिंपिा को पनुिीशवत किने का एक मित्वपूर्म प्रयास ि।ै इसका 

उद्दशे्य केवल अतीत की गौिविाली स्मशृतयों को पनुस्र्थामशपत किना, वैशश्वक स्ति पि ज्ञान एवं अनसंुधान औि 

सांस्कृशतक संवाद को प्रोत्साशित किना भी ि।ै आि के वैशश्वक परिदृश्य में, ििााँ शिक्षा अंतििाष्ट्रीय सियोग, 

सांस्कृशतक समझ औि सतत शवकास से िडु़ चकुी ि ैनालंदा शवश्वशवद्यालय इस शदिा में एक मित्वपरू्म मंच प्रदान 

किता ि।ै इस प्रकाि नालंदा शवश्वशवद्यालय का ऐशतिाशसक औि समकालीन मित्व यि दिामता ि ैशक भाित की प्राचीन 

शिक्षा पिंपिा आि भी वैशश्वक ज्ञान समाि के शनमामर् में प्रेिर्ादायक भशूमका शनभा सकती ि।ै 
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